Schuhspende sorgt fiir Ginsehaut-Moment

Lions-Club-Prdsidentin Nicole Appel blickt auf emotionale Amtszeit zurlick

ELLERBEK/RELLINGEN Der emotio-
nalste Moment ihrer Amtszeit?
Nicole Appel muss nicht lange
tiberlegen:, Es gabviele emotio-
nale Momente.“ In einem Jahr
Amtszeit als Prisidentin des
Lions Clubs Ellerbek Rellingen
habe sie ,viele interessante und
spannende Menschen getrof-
fen“.

Aber besonders in Erinne-
rung blieb Appel, die die Prasi-
dentschaft nun an Svenja Ger-
geleit weitergegeben hat, die
Spende fiir die Halstenbeker
Pfadfinder. , Esgingum einneu-
es Topfgeschirr. So ein Topfkos-
tet nicht viel Geld, aber die Kin-

der und Jugendlichen haben
sich so sehr gefreut, was sie da-
mit nun alles auf ihren Ausfli-
gen zubereiten konnen“, sagt
Appel. Dashabe ihr gezeigt: Man
kann auch mit kleinen Dingen
grofle Freude machen und et-
was Sinnvolles bewegen.
ylchmuss gerade an den Brief
eines jungen Mannes denken,
der sich bedankt hat. Das war
wirklich emotional®, sagt ihre
Nachfolgerin Svenja Gergeleit
und liefert damit den entschei-
denden Anstofd bei Appel: ,,Das
war absolut emotional.“ Uber
einen Lions-Kollegen habe sie
das Spendengesuch eines Schii-

"TISCHLER

Fenster und Tiiren aus Holz und Kunststoff
Méoébel - Treppen - Einbauschranke

25451 Quickborn - Bahnstr. 200
Fax 77 50 30 - Tel. 041 06 / 77 50-0
info@tischlerei-hw.de

|

[
‘| i
] i

i

% H |
G

Ll

lers der Heidewegschule in Ap-
pen erreicht. Er suchte nach
einem Sponsor, um sich Lauf-
schuhe leisten zu koénnen. , Er
ist immer mit Straf3enschuhen
gelaufen, erinnert sich Appel.
Die 100 Euro flir das Paar
Schuhe {ibernahm der Lions
Club Ellerbek Rellingen. ,Er hat
unseinen emotionalen Brief mit
einem Foto der Schuhe und der
Medaille geschickt und sich tau-
sendfach bedankt®, berichtet
Appelund streichtsichiiber den
Arm: ,Da bekomme ich jetzt
noch Génsehaut.“ Getroffen hat
sie den Jungen nie. ,Man hat da
aber gespiirt, was ihm die Schu-
he bedeutet haben. Fiir uns war
es am Ende nur etwas Geld, fiir

s ihnbedeutete es maximalen Er-

folg.“

Doch gibt es nicht nur schéne
Momente. ,,Im Hauptberuf bin
ich noch Unternehmerin und
fiihre zwei Edeka-Markte, sagt
Appel grinsend. Zeitlich sei es
herausfordernd gewesen: ,,Man
fragt sich schon mal: Wie

Nicole Appel (rechts) gibt das

Prasidentenamt des  Lions
Clubs Ellerbek Rellingen an
Svenja Gergeleit weiter.

Foto: Bastian Frohlig

schaffst Du das zeitlich alles?
Am Ende Kklappt es immer ir-
gendwie, man wéchst - ohne ei-
tel zu sein - ein wenig iiber sich
hinaus.“ Doch natiirlich ist Zeit
endlich. ,Personliche Hobbys
wie Vereinssport musste ich in

der Zeit zur Seite legen®, rdumt
Appel ein. Mit dem Box-Trai-
ning will sie aber wieder anfan-
gen. Dawar esgleich ein doppel-
tes zeitliches Problem, denn
trainiert wird dienstags und
donnerstags, die Lions-Treffen
sind immer am ersten Donners-
tagund dritten Dienstagim Mo-
nat. ,,Die Treffen besuchen ist
etwas anderes, als sie zu organi-
sieren. Daswird nunwieder ent-
spannter*, sagt Appel.
Besonders kurios war flir sie
die Weihnachtsaktion, bei der
die Lions-Mitglieder mit Biir-
germeister Marc Trampe Péck-
chen an Wohnungslose verteil-
ten. , Einige kannte ich aus dem
beruflichen Kontext“, berichtet
Appel. Dieser sei nicht immer
positiv. Das sei an dem Abend
komplettandersgewesen., Man
hat die Dankbarkeit gesptirt*,
sagt Appel - auch im Nachhi-
nein. ,,Einige kamen sogar extra
ins Geschift, um sich noch ein-
mal personlich zu bedanken -
trotz Hausverbots.“ baf



